
"Quand j'ai imaginé le Tour du Don d'Organes, je ne voulais pas seulement traverser la France 

à vélo. Je voulais aller à la rencontre de celles et ceux qui vivent la réalité du don d'organes : 

les patients greffés, les personnes en attente de greffe, les familles de donneurs, les soignants, 

les bénévoles, mais aussi tous les citoyens qui, parfois, n'ont jamais eu l'occasion d'en parler. 

Pendant trois semaines, nous avons parcouru plus de 1 300 kilomètres et traversé des dizaines 

de villes engagées pour cette cause. Chaque étape était différente, mais toutes avaient un point 

commun : l'envie d'échanger, de témoigner et de sensibiliser. 

J'ai été profondément marquée par les histoires que nous avons recueillies. Des vies suspendues 

à un appel, des familles qui ont transformé un drame en espoir pour d'autres, des greffés qui 

profitent aujourd'hui pleinement de chaque instant grâce à un donneur qu'ils ne connaîtront 

jamais. Ces rencontres donnent un visage aux chiffres et rappellent pourquoi il est essentiel d'en 

parler. 

Ce Tour m'a également montré à quel point la mobilisation locale est précieuse. L'association 

France Transplant, les collectivités, les mairies, les hôpitaux, les associations, les clubs cyclistes 

et les citoyens ont répondu présents avec une générosité incroyable. Partout, nous avons été 

accueillis avec bienveillance, preuve que cette cause rassemble. 

Au-delà du défi sportif, cette aventure m'a confortée dans une conviction : la sensibilisation 

passe avant tout par les rencontres et les histoires humaines. Si chaque personne ayant croisé 

notre route prend quelques minutes pour parler du don d'organes avec ses proches, alors ce Tour 

aura déjà rempli une grande partie de sa mission. 

Ce projet se termine sur les routes, mais son histoire continue à travers le film documentaire, 

les témoignages recueillis et toutes les actions que nous poursuivrons avec France Transplant. 

J'espère qu'il donnera envie à d'autres de s'engager, chacun à sa manière, pour faire avancer 

cette cause qui peut tous nous concerner un jour. Et si on faisait une saison 2 ? " 

Valentine Dorel 
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